
Partez à la découverte de l’Aveyron
Najac, Villefranche de Rouergue, St André de Najac, Belcastel

Jour 1 
Arrivée au gite entre 11h et 12h 

Présentation des vélos Gravel 

Parcours environ 30 kms /  
+728 dénivelé  

aux alentours de St André de Najac 

Présentation et test de lunettes  
en réalité augmentée 

Diner

Jour 2 
Parcours environ 69 kms /  

+400 dénivelé 

Pique-nique à Belcastel 

Intervenants Massage 

Diner typique aveyronnais

Jour 3 
9h30 départ parcours environ 35 kms /  

+550 dénivelé  
aux alentours de Najac 

Déjeuner au gite 

Départ 15h

2 nuits dans un gite

Pension complète

Une équipe de professionnels

3 parcours différents

Logistique et transport sur place

Des intervenants professionnels  
(ex:santé, nutrition, relaxation,..)

Découverte d’une région

Un repas gastronomique

Des tests de produits

27-28-29  
Septembre 2019 

À partir de 890 € 

PARTEZ À LA DÉCOUVERTE
DE L’AVEYRON
Najac, Villefranche de Rouergue, St André de Najac, Belcastel


