&

SPORT Y RN ENTS PARTEZ A LA DECOUVERTE

DE LA DORDOGNE Jour 1

Arrivée au gite entre 11h et 12h
Périgord noir : Sarlat-la-Canéda, La Roque-Gageac, Beynac..

Présentation des vélos Gravel

b Parcours 35 kms
— / +388 dénivelé
8' 9'1 O Dans la vallée de 'Enéa
L 2 nuits dans un gite Mai 2020 Présentation et test de lunettes

< . en réalité augmentée
A partir de 970 €

Pension compléte
TO1 P Diner

"i‘l Une équipe de professionnelle Jour 2
Parcours 60 kms /
. +860 dénivelé

% 3 parcours différents Découverte des chateaux de la Dordogne
Pique-nique aux environs du chateau de

Castelnau

._R Logistique et transport sur place
=o™0

Des intervenants professionnels Intervenant nutrition

(ex:santé, nutrition, relaxation,..)

Dégustation Vins

Des tests de produits Diner typique périgourdin

Jour 3
9h30 départ parcours 54 kms /
+879 dénivelé
entre Sarlat et Marcillac

‘ﬁr Découverte d’'une région

@ Un repas gastronomique

Déjeuner au gite

Départ 15h




